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@ ubamenfermeria@gmail.com // Tel. 56 2561 3626 Sabado: 9:00 a 17:00 hrs.

El departamento de enfermeria se dedica a salvaguardar la salud de la comunidad de la Universidad
Bancaria de México, asi como dar seguimiento para su éptimo desarrollo y salud escolar.

Actividades que puedes realizar ¢Pué necesitas para recibir atenciéon?
¢ Vigilancia y seguimiento en casos de embarazo. ® Portar la credencial de estudiante vigente
¢ Vigilancia en enfermedades cronicas. o Sipresenta alguna enfermedad previamente diagnosticada es necesario traer los documentos que lo acrediten.
e Prevencion y promocion de la salud. e Tiene la obligacion de referir padecimientos y alergias cada vez que requiera atencion del departamento.
e Pase de lactancia.
e Expedientes médicos.
e Primeros auxilios. @ Zona 4, Edificio G, planta baja, a un costado de la cafeteria.

Consejeria y Acompanamiento
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El departamento esté conformado por psicologos enfocados al acompafiamiento personalizado para garantizar el
termino de formacién profesional. . .
Horario de Atencion

Lunes a Viernes: 7:30 a 21:00 hrs.

Actividades que puedes realizar Sabado: 9:00 a 17:00 hrs.
S—
e Atencion en casos de crisis. e Prevencion Educativa.
* Talleres. - * Mediador en solucion de conflictos. Universidad: Frente a cancha de fitbol, zona 4, al lado de Coord. de LAET.
* Intervencién grupal. * Contencion emocional. Bachillerato: Zona 1, junto al laboratorio y cafeteria.

Unidad
N O alumnos en el proceso de aprendizaje, asi como los procesos psicoldgicos basicos
%\00 ag/o g«\m subyacentes, Toda informacién se maneja de manera confidencial.

upp@ubam.edu.mx

El objetivo es prevenir, evaluar e intervenir en las dificultades que pueden presentar los

Actividades que puedes realizar ¢Pué necesitas para recibir atencion?
e Atencion psicolégica. ® Acudir con tu coordinador de carrera para solicitar la atencion.
e Atencion psicopedagégica. ® Acudir a la unidad para realizar una entrevista.
e Terapia breve. e Te llamaos para informarte del horario de tu sesion.
e Test vocacional. Horario de Atencion
o Evaluaciones psicoldgicas. Lunes a Viernes: 8:00 a 18:00 hrs.
e Canalizacion a instituciones de la salud mental. Sabado: 8:00 a 12:00 hrs.

-

@ Zona 3, Edificio H, tercer piso, arriba de Control de Pagos.
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U nlde de ﬂpo Espacio institucional que ofrece apoyo seguro y profesional ante

° cualquier maltrato o violencia que afecte tu bienestar fisico, emocional 0
P Q rq U n e s P Q c I o @ U/r D psicoldgico, tales como:
o Acoso sexual.
« Violencia fisica o psicoldgica.
Violencia digital.
Hostigamiento o intimidacion.
Cualquier forma de maltrato dentro del entorno escolar.

éDueé necesitas para recibir la atencion?

e Paso 1. Acudir a Consejeria y Acompafiamiento Integral (CAIN).
e Paso 2. Mencionar querer acudir a UAES.
o Paso 3. El personal de CAIN acompafiara al solicitante al departamento.

© Bachillerato, Zona 1, Planta baja a un costado de
Coordinacion de Regularizacion.
uaes@ubam.edu.mx




